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Sesungguhnya amal perbuatan adalah bagian dari identitas diri seorang muslim. Namun, bukan
hanya yang sekedar banyak amalnya (kuantitas) tapi juga tentang sebuah kualitas dan
kesempurnaan amal tersebut. Sebagaimana Rasulullah SAW bersabda
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“Sesungguhnya Allah mencintai seseorang yang apabila bekerja, mengerjakannya secara

profesional”. [HR. Thabrani, No: 891]

Hadits ini menunjukkan bahwa spirit ihsan — semangat untuk menyempurnakan amal — adalah
karakter seorang mukmin sejati. Bukan hanya sekadar "asal selesai", tetapi benar-benar
memperhatikan niat, tata cara, dan dampaknya. Sebagaimana Allah Ta’ala berfirman
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“..untuk menguji kamu, siapa di antara kamu yang lebih baik amalnya”
[@QS. al-Mulk : 2]

Perhatikan, Allah tidak mengatakan “yang paling banyak amalnya”, tetapi "yang paling baik
amalnya". Artinya, mutu amal jauh lebih penting daripada jumlahnya.
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Tema kita siang hari ini 3 Spirit Dalam Menyempurnakan Amal. Maka bagi seorang muslim
beramal saja tidaklah cukup bila tidak disertai dengan kesempurnaannya. Minimal ada 3 cara
untuk kita bisa menjaga amal tetap sempurna.

Pertama, Jaddid Imanaka / Selalu Perbaharui Iman

Keimanan yang kuat kepada Allah akan mendorong seseorang untuk lebih rajin beribadah,
karena yakin akan pahala dan keberkahan yang didapat. Sesuai yang termaktub di dalam
Alquran, Allah Ta’ala berfirman

-

el gl 1903 a3l o 0 58513 Gl (5

y "’& ‘ = ] 5] ‘

A (A e AR EEEA L

O350 2g ) e 5 Llayl agial ) 44
“Sesungguhnya orang-orang yang beriman adalah mereka yang apabila disebut nama
Allah gemetar hatinya, dan apabila dibacakan ayat-ayat-Nya kepada mereka, bertambah

(kuat) imannya dan hanya kepada Tuhan mereka bertawakal”
[@S. al-Anfal : 2]

Dalam ayat ini Allah memberikan informasi bahwa siapapun yang menginginkan perubahan
pada dirinya maka perbanyaklah selalu menyebut nama-Nya. Karena dengan demikian kita akan
menjadi hamba yang semakin bertawakal.

Bahwa spirit yang pertama dalam menyempurnakan amal ialah beriman, karena iman mesin
penggerak jasad.

Kedua, Qowwi al-hadaf al-ukhrowi / Perkuat Kesadaran terhadap Akhirat

Suatu ketika seorang ulama bernama Hasym al-Haytham ingin menunaikan ibadah haji namun
beliau menyadari tidak memiliki duit untuk bisa berangkat. Akhirnya beliau berdiskusi dengan
istri dan anak-anaknya, lalu sang istrinya mengatakan “Bagaiamana mungkin engkau
meninggalkan kami tanpa sedikitpun harta untuk hidup?”. Salah seorang anak Hasym al-
Haytham yang mendengar sang ibu mengatakan demikian, ia lalu menjawab “wahai ibu,
biarkanlah ayah jalan menuju Tuhannya, sesungguhnya yang memberikan kita rizki bukalan
ayah, melainkan adalah Allah, dan adapun ayah, ia hanya sebagai peranta rizki dari Allah yang
sudah ditetapkan”. Mendengar kalimat yang luar biasa dari sang anak, akhirnya sang istri
Hasym mengizinkan untuk menjalani ibadah haji.

Singkat kisah, beberapa hari kemudian ada rombongan raja yang lewat rumah Hasym dan
beristirahat sejenak sambil meminta minum. Ternyata para pengawal raja yang mengetahui
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bahwa itu rumah milik seorang ulama yang zuhud dan sederhana, akhirnya raja memberikan
banyak kebutuhan hidup untuk keluarga Hasym ini.

Dalam kisah ini ada hikmah yang luar biasa, bila seseorang memiliki kesadaran akan akhirat dan
ibadah yang kuat, maka dalam kehidupannya Allah pasti akan membantunya, sebagaimana
janji-Nya yang termaktub
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“dan Dia memberinya rezeki dari arah yang tidak disangka-sangkanya. Dan barangsiapa

bertawakal kepada Allah, niscaya Allah akan mencukupkan (keperluan)nya.
Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan-Nya. Sungguh, Allah telah mengadakan
ketentuan bagi setiap sesuatu.” [QS. at-Talaq : 3]

Nasihat indah dari seorang ulama imam lbn Rajab al-Hanbali beliau mengatakan “seluruh amal
di dunia ini hanyalah persiapan untuk kehidupan yang kekal di akhirat” [Lathaif al-Ma’arif, hal.
233]

Ketiga, Al-biah al-Shalihah / Carilah Lingkungan yang Baik

Sesungguhnya Islam adalah agama yang ilmiah sebab bersumber dari wahyu illahi. Termasuk
dalam memilih lingkungan untuk membuat kita memiliki spirit dalam meyempurnakan amal,
maka lingkungan adalah hal yang harus mendapatkan perhatian khusus.

Berapa banyak saat ini iklan-iklan rumah yang “menjual” lingkungan sehingga memiliki nilai dan
mempengaruhi harga jual rumah. Seperti iklan “10 menit ke mall” atau “5 menit dari pintu tol”
dan iming-iming lainnya.

Perhatikanlah, rumah yang terbaik itu bukanlah yang dekat dengan mall apalagi pintu tol, tapi
rumah yang terbaik itu adalah yang paling dekat dengan Masjid. Ini yang kita selalu lalai dan
abai dalam memperhatikan lingkungan.

Para ulama terdahulu memberikan nasihat dalam memilih tempat tinggal al-jarr qobla daar
(lihatlah siapa tetangga sebelum memilih rumah). Bahkan imam al-Qurthubi mengatakan
“berdekatan dengan orang shalih bukan hanya saat hidup, bahkan bila kita wafat pun kalau bisa
makam kita berdekatan dengan orang yang shalih”

Seperti itulah yang dilakukan oleh sahabat Abu bakar yang dimakamkan bersebelahan dengan
manusia mulia yakni Rasulullah SAW. Dan sebab itulah akhirnya Umar ibn Khattab meminta izin
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secara khusus kepada ibunda Aisyah untuk meminta dimakamkan disamping 2 sahabat
mulianya itu (Rasulullah dan Abu Bakar)

Inilah yang menunjukkan kepada kita, bahwa lingkungan yang baik akan memberikan
keberkahan dan spirit kepada kita. Lingkungan itu dimulai dari diri kita, kalau kita tidak
mendapati lingkungan yang baik, maka jadilah kita pelopor kebaikan.

Semoga Allah Ta’ala memberikan kita kekuatan dan semangat untuk selalu memperbaiki amal-
amal ibadah sampai Allah mengatakan Wadkhulii Jannatii (masuklah kalian ke dalam surga-Ku).
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Jama’ah yang dirahmati Allah, mengulang pada khutbah yang pertama di atas. Tentang 3 Spirit
Dalam Menyempurnakan Amal :

1. Jaddid Imanaka / Selalu Perbaharui Iman, Keimanan yang kuat kepada Allah akan
mendorong seseorang untuk lebih rajin beribadah. karena iman mesin penggerak jasad.

2. Qowwi al-hadaf al-ukhrowi [ Perkuat Kesadaran terhadap Akhirat, bila kita memiliki
kesadaran terhadap akhirat dan ibadah yang kuat, maka dalam hidup ini Allah pasti akan
membantun dari jalan yang tidak disangka-sangka.

3. Al-biah al-Shalihah / Carilah Lingkungan yang Baik, lingkungan yang baik akan
memberikan keberkahan dan spirit kepada kita. Lingkungan itu dimulai dari diri kita,
kalau kita tidak mendapati lingkungan yang baik, maka jadilah kita pelopor kebaikan

Semoga Allah Ta’ala senantia memberikan kita kekuatan untuk terus memperbaiki dan
meningkatkan amal-amal kebaikan di dunia.
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